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Forskolans yttre och inre miljo

Frilufts Férskolor Aventyret &r beldget i en sekelskiftsvilla med en stor tradgéards- och naturtomt
med narhet till fantastisk natur inom promenadavstand till Altorpskogen, Germaniaviken och inte
minst promenadstigen pa gamla banvallen. Var gard ar utformad for att barnen ska kénna trygghet
och dar miljén lockar barnen till olika slags lekar. Vi anvénder oss av olika stationer dar materialet
forandras efter vader och barnens intressen. Barnen har tillgang till samlingsplatser och matbord
bade inomhus som utomhus.

Maten pé& Aventyret levereras fran Brasserie Maison i Bromma. Maten lagas efter
Livsmedelsverkets riktlinjer och rekommendationer om mat fér sma barn. Det finns lang erfarenhet
av matlagning till Frilufts Forskolor, varje dag lagar de lunch, bakar bréd och gor sallader till
barnen. De anvander sig uteslutande utav MSC-markt fisk samt svenskt kétt & kyckling i
matratterna och smoérgaspalagg. Till lunchmaten erbjuds alltid sallad, gronsaker samt knéckebrdd.
Nybakt mjukt bréd skickas till saval soppa som mellanmal. Till mellanméalen serveras ocksa frukt,
bregott, smérgaspalagg, mild yoghurt med egengjord musli fran kdket samt mellanmjélk, mjélk ges
aven nar det ar vegetariskt pa menyn. Alla mejeriprodukter som serveras pa forskolan ar bade
ekologiska & Kravmarkta.

Barn och pedagoger

Under laséret som gatt har vi varit mellan 48-55 barn pa Aventyret férdelat pa fyra olika
barngrupper. Vara allra yngsta 1-3 aringarna kallas fér Upptéackare, 3-4aringar kallas Utforskare
véra 4-5 aringar kallas fér Yngre Aventyrare samt vara 5-6 aringar for Aldre Aventyrare. Hos
véara Upptéackare, utforskare och Aldre Aventyrare har vi haft 2 pedagoger per grupp medans
Yngre Aventyrarna haft 2 pedagoger och en resursstdd for ett barn.

Under hésten och varen har féljande pedagoger arbetat hos oss.

Oskar forskollarare samt Rektor 40 tim
Magdalena barnskétare 40 tim
Camilla férskollarare 40 tim
Yan forskollarare 40 tim
Madeleine forskollarare 30 tim
Sofia barnskoétare 32 tim
Victoria barnskoétare 40 tim
Hedvig resurs 30 tim
Emilia resurs 37 tim
Klara barnsko6tare 40 tim
Olivia barnskoétare 35 tim

Emilia jobbade endast under héstterminen, Oskar fram tills februari. Hedvig, klara och Olivia har
jobbat under varterminen. Camilla har varit tillférordnad rektor under Oskars ledighet.

Planering och utveckling

Under lasaret har vi sammanlagt haft 12 pedagogmaéten pa tre timmar styck under kvallstid samt
tva heldagar med planeringsdagar och tva heldagar med utvecklingsdagar dér vi fatt en mojlighet
till att planera och utveckla var verksamhet. Under dessa tillfallen har vi bland annat arbetat fram
och haft diskussioner kring var plan mot diskriminering och krankande behandling, haft
diskussioner och praktiskt arbete kring hur vi utvecklar arbete med Systematiskt kvalitetsarbete
som varit hela Frilufts Férskolors utvecklingsomrade under 2023/2024. Vi gor utvardering av var
verksamhet I6pande under terminen nér vi haft speciella aktiviteter och traditioner samt en stor
utvardering i slutet av varje termin. | boérjan av varje termin har vi utformat var utbildningsplan med
forskolans mal, dels for hela férskolan men aven en specifik fér varje barngrupp som fungerar som
en grovplanering for oss.

Vi har &ven haft en punkt pa vara pedagogméten dér vara férskollarare har ordet. De planerar
denna punkt utifran olika &mnen som vi behdver lyfta lite extra for tillfallet.
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Vara forskollarare har deltagit pa Frilufts Forskolors forskollarartraffar tillsammans med Frilufts
Forskolors utbildningsansvariga. Alla pedagoger har utdver det haft flera tréffar med andra
pedagoger fran Frilufts Forskolor med olika gruppdiskussioner.

For att dokumentera barnen och goéra vara pedagogiska dokumentationer anvander vi oss utav
iPad for att fota, filma och anteckna samt papper och penna, barnens alster och férskoleappen. |
forskoleappen gor vi dokumentationer bade pa de enskilda barnen och hela barngruppen déar
foraldrarna pa ett tydligt satt kan folja barnens utveckling.

Alla pedagoger har haft 1 timme enskild planering samt 1 timme planering gruppvis varje vecka.
Utéver detta har férskollararna dven 2 timmar planering dér de ser till att hela Aventyret utvecklas
och att vi arbetar aktivt med laroplanen. Férskollararna finns ocksa som stdd och hjalp till hela
pedagoggruppen.

Pedagogerna har ansvarsbarn och varje termin erbjods vardnadshavarna ett utvecklingssamtal. |
utvecklingssamtalen har vi anvant vara underlag dar vardnadshavarna fatt en inbjudan med nagra
fragor att fundera kring och som sedan pedagogen och féraldrar diskuterar kring fér att gemensamt
séatta en utvecklingsplan. | samtalet fokuserar vi framst pa sju olika omraden fran Lpf6 18:
Sjalvstandighet och Identitet, Socialt samspel, Motorisk férmaga, Sprak och kommunikation,
Matematik, Naturvetenskap och teknik samt Kreativitet och fantasi. Vi har aven haft
inskolningssamtal fér vara nya barn och under slutet av terminen erbjuder vi avslutningssamtal for
de barn som ska vidare till férskoleklass.

Foraldrasamverkan

Utover utvecklingssamtalen som vi erbjuder en gang per termin har vi samverkat med
vardnadshavare pa flera olika satt. | bérjan av héstterminen bjéd vi in samtliga vardnadshavare till
foraldramote. Motet fokuserade pa att lara kdnna och valkomna nya familjer men aven att varje
avdelning fick en chans att presentera och beskriva vilken typ av verksamhet de kommer bedriva
under terminerna. Under foraldramétet valde vi delvis nya samverksansforaldrar som bestar av tva
foraldrar fran varje avdelning, rektor samt en av pedagogerna. Samverkansféraldrarna har méte en
gang per termin och ska fungera som en lank mellan féraldragruppen och férskolan.

Foraldrarna har aven fatt information dagligen direkt fran oss pedagoger vid hamtning och lamning
samt att vi anvant oss utav férskoleappen fér att komma i kontakt med féréldrarna. Utéver ovan
namnda méten och samtal har vi haft évriga aktiviteter dar vi bjudit in samtliga vardnadshavare till
forskolan sasom lucia, vernissage och sommarfest.

Verksamheten och styrdokument

Under laséret som géatt har vi pa Aventyret arbetat efter och féljt Lpfé 18 samt Frilufts Férskolors
dokument "Gréna traden” och "6var-prévar och lar med Naturpedagogiken”. Vi har anvént oss av
ett tematiskt arbetsséatt dar vi med hjélp av pedagogisk dokumentation och demokratiska principer
har f6ljt barnens intressen och ideér.

Utifran laroplanen har vi delat in den i sju olika huvudrubriker fér att kdnna att vi far med och foljer
allt som star i den. De rubrikerna vi valt att uppmarksamma éar, Sjalvstandighet och Identitet,
Socialt samspel, Motorisk formaga, Sprak och kommunikation, Matematik, Naturvetenskap och
teknik samt Kreativitet och fantasi. Sjalvklart gar de flesta omraden in i varandra och vi arbetar
standigt utifran dessa olika omraden men med rubrikerna hoppas vi att vi tydliggjort fér oss
pedagoger och fér barnen nar vi exempelvis lart oss nagot kopplat till matematik.

Under hdstens utvecklingsdag arbetade vi pedagoger gemensamt fram en plan mot diskriminering
och krankande behandling. De omraden och situationer vi alla kénde att vi skulle vara ha lite extra
koll pa var vid toalettbesdk samt vid lek pa undangémda platser pa garden, lek nara skolstaketet

och nér det blir ensamarbete pa grund av att ens kollega &r pa rast. Under lasarets pedagogméten
har vi haft var plan mot diskriminering och krédnkande behandling som en aterkommande punkt pa
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dagordningen for att ge tid till diskussioner och hur vi kan forbattra vart arbete kring planen. Vi har
framst pratat om vikten av att sprida oss pa garden och ténka pa hur vara toalettsituationer ser ut
for att det ska bli s& bra som majligt fér barn och vuxna som vistas pa var férskola. | samband med
bade utférandet och hur vi bibehaller planen lyfter vi sjalvklart in Barnkonventionen och
diskussioner kring jamstalldhet samt lyfter Férskolebrevet.

Vi pé Frilufts Férskolor Aventyret &r med i Grén Flagg och har under laséret som gétt arbetat med
samt lamnat in en rapport utifran arbetsomraden inom Grén Flagg; global samverkan, aterbruk och
kéallsortering samt kompostering. Detta har sett olika ut i de olika ut pa samtliga avdelningar men
nagot vi alla gjort tillsammans har varit att rusta upp var sopsortering och komposter samt lart oss
om de olika sopmonster sadsom "Plastis”, "Metallica” och "Wellmer”. Vi har &ven medverkat i
skrapplockarveckorna som blir en paminnelse fér barnen om vikten av att plocka skrap och halla
rent i var narmiljo.

Friluftsforskolor har haft ett Gvergripande mal i att utveckla arbetet med systematiskt
kvalitetsarbete. Vi har arbetat med detta med pedagoger fran hela friluftsférskolor under
forskollarardagar och pedagogtraffar. Vi har &ven férdjupat oss i detta p& Aventyret pa
utvecklingsdagar, personalméten och pa arbetslagsmoéten i de enskilda arbetslagen.

En stor del av var verksamhet véljer vi att bedriva utanfér var gard nar vi gar pa utflykter. Samtliga
barngrupper har under lasaret lamnat var gard flera ganger i veckan, bade korta utflykter i var
narmiljé samt heldagsutflykter da vi bland annat gatt till skogen och vattnet. Vi arbetar efter Frilufts
Forskolors ledord, Tryggt, Roligt och Larorikt och foljer arstiderna och anpassar aktiviteterna efter
var Ovar-Préva-Lar med Naturpedagogiken samt specifika méal fér varje grupp. Vi ser naturen som
vart uterum och larande rum, vi anvander den som vart arbetsmaterial och upplever den aret om
med alla vara sinnen. Vi har under lasaret lart barnen allt fran allemansratten till hur man séatter
upp en repbana i skogen och anvander sin motorik till att beharska den samt vilka knoppar och
trad som finns i just var narmiljé. De dagar vi inte gatt till skogen har vi haft aktiviteter pa garden
kopplat till vara aktuella teman utifran laroplanen. Under vintern genomférde vi olika
vinteraktiviteter sdsom skidor, stjartlappsakning och byggde is- och snéskulpturer.

Under lasaret som gatt har vi haft olika traditioner som varit viktiga for oss pa var férskola. Vi har
haft var skordefest dar vi tillsammans med barnen skérdade de morétter, potatisar och andra
gronsaker vi saddde under varen for att sedan goéra sen stor pyttipanna éver elden som vi sedan at
till lunch den dagen. Vi har haft vart I6viopp dar vi firar in att hdsten har kommit och springer ett
lopp nere pa banvallen nedanfér var férskolegard. Vart luciafirande hade vi ute pa var gard, dar vi
bjod in alla foraldrar till en sdngsamling med Luciasanger runt var eldplats. Férskolans dag var
nagot vi uppmérksammade tillsammans med barnen, enligt tradition pa Aventyret valde vi att ha en
maskerad samt olika stationer runtom pa garden sasom disco, teater och bollekar. Var
sommaravslutning hade vi pa var gard dar vi bjéd in samtliga foraldrar och syskon. Vi hade dar en
tipsrunda foljt av gemensam sangsamling och avtackning av blivande skolbarn och avslutningsvis
en picknick pa garden.

Under laséaret som gétt har vi pa Aventyret haft flera olika utvecklingsomraden och mal for var
verksamhet. Bade langsiktiga utvecklingsarbeten som stracker sig under en lang tid samt kortare
omraden och mal fér enstaka terminer. Som man kan lasa har ovan har vi arbetat med och uppnatt
mal bade genom vart arbete pa vara utvecklings- och planeringsdagar men aven pa vara
pedagogméten vi haft utspridda under hela lasaret. Sedan har varje avdelning arbetat utifran vara
mal och utvecklingsomraden i det dagliga arbetet med barnen vilket man kommer kunna lasa om i
varje avdelnings verksamhetsberattelse har nedan. Under ndstkommande lasar kommer vi
fortsatta arbeta utifran vara 6vergripande mal for verksamhet som vi haft det senast l1asaret men
kommer fokusera lite extra pa att fortsatta utveckla vat systematiska kvalitetsarbete for att hjalpa
oss att utveckla var verksamhet ytterligare. Vi har under lasaret haft féljande mal foér hela
verksamheten:
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Overgripande mal for verksamheten pa Aventyret HT2023-VT2024

» Utveckla arbetet med systematisk kvalitetsarbete, gemensamt fér hela Frilufts Férskolor
» Utveckla den digitala kompetensen
» Fortsatta utveckla arbetet med Veda och Barke

« Aktivt arbeta efter Frilufts Férskolors miljomal 2023, Hallbarhet vilket &ven kommer synas inom
vart arbete inom Gron Flagg. Extra fokus pa kompost och kéllsortering

* Ge barnen ett utékat omvarldsperspektiv och allas lika varde
» Synliggdra och utdka barnens inflytande

» Utveckla den pedagogiska dokumentation

Verksamhetsberéattelse Upptackare HT-23/VT-24

Sjalvstandighet och Identitet

Under uppstarten av hostterminen fokuserade vi starkt pa relationsbyggande och trygghet fér bade
inskolningar och de aterkommande barnen. Vi har arbetat hela terminen med mycket lek, dans och
musik samt skapande som hérnstenar i verksamheten. Barnen har bekantat sig med sina
begynnelsebokstéaver, malat tillsammastavlor och enskilda bilder. Vi later barnen utveckla sin
sjalvkansla genom ansvar och positiva affirmationer. Barnen hjélper till med att hamta mellanmal
och tranat pa att klara mycket sjalva eller att be om hjalp bland annat i pa/avkladning, toalettrutiner
och stddande. Vi trdnat dem i att s&ga hjalp istallet for "jag kan inte” for att starka deras tilltro till sig
sjalva. Malet har varit att skapa en kénsla av “jag kan allt om du hjalper mig” och fa till en grupp
med stor handlingskraft, samarbetsférmaga och sjalvtillit.

Vi har arbetat mer aktivt med de barnen som ar mogna for det pa pott-tréaning. Detta genom att
forsdka motivera dem att sitta pa pottan och géra skétrummet mer tilltalande med spannande
bilder, bocker och att lata Veda och Barke pott-trana med dem, detta har sjalvklart skett i samrada
med vardnadshavarna. Malet for detta har varit for att 6ka barnens autonomi och starka
sjalvkansla.

Social kompetens

For att trdna socialt samspel under aret har vi startat med alla barns ratt till ett eget namn, vi har
sjungit och pratat om vad alla heter och deras begynnelsebokstav, anvant bilder pa barnens
ansikten och gett mycket tid till den fria leken dar vi uppmuntrat samvaro och tranat hur vi leker
ihop. Detta for att belysa hur vi alla har tillhérighet med varandra och ge barnen manga satt att se
sina vanner. Vi har spenderat mycket tid pa lek i sandladan utifran bygg/rasa samt matlagning och
att pedagogerna deltar och visar hur man latsas &ta och bjuda in fler.

Arbetet fortskred under varen med uppstart i samband med alla hjartans dag arbeta med en
kompisvecka déar social kompetens star i fokus da vi nyttjat kompis-béckerna om Kanin och Igelkott
och talat om hur varan individualitet gér oss speciella och bra fér varandra. och under rocka
sockorna dagen firade vi fira allas olikhet med en aterblick pa kompisveckan, med Veda och Barke
teater dar barnen fick méta deras déva van och trdna TAKK samt med musik rérande
olikhetstemat.

Kreativitet och Fantasi
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Nar varterminen kommit igang pa allvar bérjade vi ga pa naturskola och utflykter i narmiljon. Vi
startade varat terminslanga tema "Musik” och utforskade detta genom vara olika dagsteman:
skapande, rorelse, naturvetenskap och teknik.

Vi valde musik for att ha ett stort tema dar manga olika aktiviteter och smaprojekt far plats att
utforska och for att vi under uppstartsveckorna observerat att samtliga barn i gruppen visat ett
genuint intresse for dans och sang.

Pa morgonsamlingarna har barnen fatt sjunga och spelat trumma. Vi har dar tranat upp en
forstaelse fér den matematiska principen i att ha taktkansla, vaga spela musik pa trumman och
sprakbadat oss med olika sanger.

Barnen har fatt skapa egna instrument. Da har vi arbetat utifran vara gron flagg mal och framst haft
aterbruksmaterial s som toalettrullar och konservburkar som bas for varat skapande. Vi har
anvant olika medium, framst att mala och sammanfoga material med limpistol och haftapparater.
Barnen tranar sitt tdlamod under turtagningen.

Vi har sett till att ha instrumenten tillgangliga i vardagen for att fa till ett férdjupat kunnande.
Instrumenten har varit manga olika, xylofon, trummor, maracas, tamburiner, cymbaler mm. S vi
har kunnat lara oss olika ljud och tekniker fér att skapa dem.

Under hdstterminen har vi arbeta med 6évergripande tema bussen efter barnens énskan dem har
fatt rosta pa vilket fordon vi skulle fokusera pa efter att vi faststallt temat fordon som ett
intresseomrade. Vi skapade en egen buss, stor nog att rymma barnen med aterbruksmaterial fran
bade foérskolan och medtaget hemifran. Bussen har i samband med och efter konstruktionen som
vi lat ta merparten av terminen varit ett aktivt lekmaterial pa avdelningen.

Vi har arbetat med skapandet fran flera infallsvinklar; konstnarligt skapande déar barnen fritt fatt
tolka bussens bestandsdelar och hitta konstnérliga samt tekniska I6sningar for att astadkomma
sina idéer och aven forskande dar barnen fatt titta noga pa bussen, bade pa bild och fysiska
bussar under vara utflykter och sedan fatt hitta I6sningar for att férankra verkligheten i var
konstruktion.

Motorik

Under hosten arbetade vi mycket med motorik i vara utflykter och med hjélp av olika sorters dans,
pa varterminen har vi lagt till fler utmaningar i form av hinderbanor och langre utflykter med rep-
klattring i backar och trad.

Sprak och Kommunikation

Vi arbetar mycket med begrepp och att analysera innebdérd for att utoka sprakforstaelse. Vi lyssnar
pa sanger och pratar om dess handling, vi laser bocker och bade leker och diskuterar dess
innehall samt har ett verbalt férhallningssatt: vi pratar och anvander spraket i alla vardagliga
situationer med olika typer av begrepp och nivaer av sprakbruket. Vi arbetar aven mycket med
flersprakighet, TAKK och spanska framst. Teckenstdd gynnar alla barn, och tidigare erfarenheter
sager att det gor dem sma och mindre verbala barnen med sjélvstandiga och kommunikativa i ett
tidigt skede av sin sprakliga utveckling. Vi har fokuserat pa vardagliga stédord som vi anvander
ofta, farger och temarelaterade ord.

Barnen visar forstaelse for att man kan goéra sig férstadd pa manga satt. Babblarna har varit med
och lart barnen om fargernas olika namn och hur vi ser dem i naturen.

Med uppstart i samband med véarldsbokdagen har vi arbetat med det aterkommande temat inom
sprak och kommunikation; "min bok” dar alla barn kommer fa ta med och presentera en bok
hemifran som vi sedan laser och arbetar med pa forskolan.

Veda och Barke har varit med oss mycket under aret. Under terminsstarten laste vi flertalet av de
lattare bockerna om Veda och Barke, vi har haft dem med oss pa samlingar och utflykter, latit dem
presentera material/teman och sjungit deras sanger. Vi har last Nya boken om Veda och Barke
efter dess utgivning vilket gjort att dem varit en stor del i varat arbete med sprak.

Naturvetenskap och Teknik

Vi har under samlingar och planterade aktiviteter gjort en del experiment, framst med vatten och is;
flyta sjunka, smalta is pa olika vis, vi har utforskat ljudvagor med hjalp av vibrationerna pa en
hogtalare. Vi har arbetat tekniskt bade med olika skapande tekniker och med fotografering och
tekniska l6sningar som gangjarn dérrhandtag, 6ppna/stanga funktioner. Varens arbete med
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busskonstruktion har ytterligare gett oss méjlighet att trana tekniska fardigheter och utforska med
en vetenskaplig blick.

Matematik

Aven hér har vi arbetat mycket pa samlingar; med motsatspar som liten och stor, tung och latt
réknat oss och last oss talordning. Vi har arbetat med matematiska begrepp och upplevelser. Vi
raknar med hjélp av babblarna prickar pa nyckelpigor och lar oss mer om tal-igenkanning. Under
julen har barnen en adventskalender som i praktiken &r ett nummer-memory. Vi lar oss kdnna igen
siffror bade till ordet och utseendet. Vi jobbat &ven med tid utifran rutiner. ”VH kommer nér vi har
sovit, atit mellanmal och lekt lite pa garden”.

Under veckan dér "pi-dagen” infaller har vi haft en matematikvecka dér fokus kommer vara
geometri

Grona traden

Pa naturskolan har vi delat upp oss. De yngre barnen har varit pa garden och de aldsta pa
banvallen, de mellanstora har fatt turas om att ga ivag frdn garden. Pa naturskolorna har vi tittat pa
smadjuren vi kunnat hitta, tagit med mjukisdjur for att lara oss om dem vi inte kan se. Vi halvslag
information, sjungit och beréttat om sagor om djur och natur. Vi har trédnat att réra oss i kuperad
terrang och foljt arstiderna skiftningar. Innan terminsavslutning har alla fatt félja med ut i skogen pa
utflykter, &ven de yngsta. Vi har prévat att laga mat-kitt ver muurikan med hela gruppen en gang
under hdsten och gar pa 2 heldagar under den tidiga sommaren. Arbetet med gron flagg har
fokuserats kring aterbruksskapande, utokat omvéarldsperspektiv, plantering och sopsamlarmonster,
framst Kompostina.

For att ndrma oss Aventyrets mal om utdkat omvarldsperspektiv har vi arbetat med séng frén
lander vi har anknytning till tillsammans med landernas flaggor. Vi har lyssnat pa musik fran olika
kulturer och aven arbetat med att se pa dans och utstyrslar fran andra lander pa projektor, vi har
aven uppmarksammat samernas nationaldag.

Pedagogisk dokumentation

Vi har skapat en ansvarsfoérdelning pa att skicka ut dokumentationer appen. Vi har arbetat mer
med att f& upp aktuella dokumentationer pa vaggarna och och kontinuerligt byta ut till nytt
material. Vi har &ven férdjupat vara samtal och pedagogiska konversationer kring aktiviteter och
gora langsiktiga pedagogiska dokumentationer under vara avdelningsplaneringar utifran Frilufts
Forskolors arbetsmaterial med systematiskt kvalitetsarbete.

Verksamhetsberattelse Utforskare Ht-23/Vt-24
Sjalvstandighet och identitet

Under aret har vi jobbat med att barnen skall bli mer sjalvstandiga under dagens olika
rutinsituationer sdsom toalett, pa-/avkladning och vid lunchen. Vi pedagoger har funnits nara for att
stddja barnen utifran deras behov. Vi har uppmuntrat barnen att sjélva ta ansvar for sina klader.
Nar vi gatt pa utflykter med ryggséackar har de sjélva fatt ansvara for sin ryggsack och att packa i
och ur denna.

Social kompetens och gemenskap

Vi inledde lasaret med olika typer av gruppstérkande lekar och aktiviteter, framst med hjalp av olika
spel sasom Memory och Lotto for att Gva turtagning och socialt samspel. Vid rutinsituationer,
framst av- och pakladning har vi uppmuntrat barnen att hjélpa varandra. Vi har arbetat mycket i
smagrupper dar vi lar oss hur man ar bra kompisar och hur vi vill vara mot varandra. Vara
samlingar anvands som forum fér att prata om saker som har hant. Exempelvis genom att anvanda
kénslorbilder av Veda och Barke har vi kunnat prata om de olika k&nslorna och hur man ska
hantera de dem och hur en bra kompis ska vara. Vi har ocksa jobbat med projektet "Elton bestker
ett hem”. Med detta projekt utforskade barnen olika perspektiv genom lek och dventyr och hur man
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tar hand om en kompis. Med hjélp av Elton avser vi utbka barnens sociala kompetens och
gemenskap.

Motorisk formaga

Vi har tréanat barnens grovmotorik genom hinderbanor och repbanor. Vi har tranat var balans,
klattrat, sprungit, gatt och aktiverat hela kroppen. Vi har utnyttjat vara utflykter till att ga till platser
dar ytterligare har kunnat utmana barnen motorisk genom promenader och aktiviteter sasom
klattring och balans med hjélp av naturen.

Var finmotorik har utmanats pa flera olika sétt bland annat genom att dega, pérla, pussla och rita.
Detta for att utveckla barnens fingerfardighet.

Sprak och kommunikation

Vi har under aret arbetat med spraket genom att Iasa bocker och anvénda oss av sagopasar. Vi
har pratat om barnens namn och om bokstaver. Vi har fokuserat pa begynnelsebokstaven i deras
namn. Vi har ocksa borjat vad deras familjemedlemmar har for bokstaver i sina namn. Vi har
férdjupat oss i bokstéaver ytterligare genom lekfulla och kreativa évningar. Vi har kopplat
bokstaverna till konkreta objekt genom att anvanda oss av sagor, spel, sdnger osv. som medel.

Genom projektet "Elton besoker ett hem” framjade vi barnens sprakutveckling. Vi har ocksa skapat
en pedagogisk miljo sa att barnen spontant kan utforska bokstéver genom lek och samtal.

Matematik

Vi har aktivt arbete for att utveckla barnens forstaelse f6r matematik genom skriftsprak, symboler
och grundlaggande matematiska begrepp. Exempelvis, vi har tranat pa att rakna pa bada svenska
och engelska fran 1—10 eller rosta fram vilken ar utforskarens favoritbok osv. Vi har pratat om
storleken sdsom lang, kort, stor, mellan och liten. Vi har lart oss tarningsspraket, att rdkna
prickarna och koppla det till ett antal. Genom att mata "Godismonstret” larde sig barnen namn pa
olika geometriska former.

Naturvetenskap & teknik

Genom Naturskolorna har vi foérsokt skapa intresse for var natur och vart naromrade. Vi har gatt
ner till banvallen dar vi métt olika djur och smakryp. Vi véljer ett djur varje vecka som veckans tema
och pratar om det. Vi har ocksa pratat om vissa vaxter och insekter utifran fran barnens
intresse.Matlagning i skogen har vi gjort en gang denna termin. | var naturskola och pa
torsdagsutflykter har vi tranat var grovmotorik. Vi har klattrat, akt kana, balanserat, sprungit mm.
Och 6vat pa turtagning och vanta pa sina kompisar vid alla lyktstolparna. Vi har planterat i vara
planteringslador samt satt potatis i vart potatisland. Barnen har rensat ogras, gravt upp jorden,
vattnat och pysslat om med vara vaxter. Under varen har arbetet med tema Gron Flagg nar vi
plockat skrép pa banvallen och haft Veda och Barke I6vlopp. Vi har introducerat de olika
sopsamlarmonstren som finns. Framst har vi pratat om Kompostina som vi har matat med
fruktrester och skal.

Kreativitet och fantasi

Leken har varit central i vart arbete i barngruppen. For att stimulera och vidareutveckla leken har vi
berikat miljén och tillfért material. Vi har sett att leken har utvecklats och barnen har lekt lekar som
sjukhuslekar, att de lagar mat, att de packar och reser ivag, djurlekar, bygg- och konstruktion.
Rolleken har tagit en mer central plats. Vi pedagoger har ocksa introducerat organiserade lekar
som "vad &r klockan herr lejon”. Genom tisdagarnas skapande forséker vi framja barnens
utveckling av kreativitet och fantasi. Vi har tréanat var finmotorik genom skapande. Vi har skapat
med olika naturmaterial.

Veda och Barke
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Veda och Barke ar en del av oss och Utforskare, barnen raknar in dem under samlingar lika
naturligt som att de réknar sina kompisar. Har vi inte haft med de pa en samling eller utflykt och vi
fragar vilka som ar borta idag ndmner barnen att de &r hemma sjuka. Vi har anvant de som ett stéd
till de barn som behodver komma ner i varv eller varit ledsna, att de fatt ha Veda/Barke som en
kompis eller ha bredvid sig pa samlingen. Vi har &ven anvant oss av dem i arbetet kring att prata
kanslor, bade med de fysiska dockorna samt med hjélp av de ny framtagna kéanslobilderna av Veda
och Barke.

Verksamhetsberittelse Yngre Aventyrare HT-23/VT-24

Sjalvstéandighet och identitet

For att ge barnen mojlighet att forstarka sin sjalvbild och darmed aven sjélvkansla fick de mala
sjalvportratt.

Sjalvstandighetstraning vid pa- och avkladning var ett stort fokusomrade under hosten, saval som i
bérjan av varterminen.

| samband med den internationella dagen fér Downs syndrom lyfte vi, utan vérderingar, att alla
manniskor &r olika. P4 morgonsamlingen fick alla i gruppen studera sig i speglar och sedan hitta
olikheter mellan sig sjalva och varandra.

Socialt samspel

For att ge gruppen bésta méjliga férutsattningar for att 1ara kdnna varandra och pedagogerna vél
diskuterade vi tillsammans med gruppen fram férhallningsregler sa som: leka lekar, dela med sig,
vara snélla, kramas (om man fragar forst), trosta varandra, saga forlat, fraga om nagon vill vara
med och ha roligt. | dessa gemensamt beslutade regler hade vi sedan verktygen fér kommande
konflikthantering. Stopp-handen anvénds flitigt som ett kommunikationsverktyg da det verbala inte
ar latt for alla.

For att svetsa samman gruppen och minska glappet mellan bland annat flickor och pojkar fick dem
tilsammans lyfta och synliggéra deras gemensamma namnare. Exempel pa likheter de fann ar
bl.a. att alla gillar att bada, ata godis och glass och leka med spadar pa férskolan. Vi kom aven
fram till att det faktum att de tillsammans &r Yngre &ventyrare pa forskolan Aventyret var den
framsta gemensamma namnaren. For att ytterligare synliggéra och hylla detta fick de sjélva géra
en kompistavla.

Efter varje morgonsamling hade vi gemensamma eller delade aktiviteter dar varje barn fick 6va pa
att vara ledare och féljare och vaga anvanda sin rost fér att kommunicera sin vilja. Exempel pa
detta ar mindre spelgrupper, skapande stationer for ett fatal barn i taget samt gemensamma lekar
sa som "Under hokens vingar” samt kullekar.

Vi pedagoger sag att dventyrarna reagerade starkt i de rutinsituationer dar vi pedagoger tog
beslutsfattandet ifran dem sa som sittplatser vid samlingen och uppdelning av ga-kompisar. Vi gick
da tillsammans ut pa banvallen och samlade stenar som gruppen sedan fick mala i olika farger.
Tva av varje farg for att kunna anvands till lottning av ga-kompis och sittplats.

| vart arbete med social kompetens sag vi &ven vara samlingar som ett stort forbattringsomrade.
For att visa sina kamrater och pedagoger respekt ar det viktigt att inte avbryta, att vanta pa sin tur
och framfor allt lyssna pa vad den andra sager. Barnen behévde ett verktyg som hjélp for att kunna
utveckla dessa formagor. Darfor valde vi att tillsammans skapa en talpinne. De fick tillsammans
vélja pinne och pynta den. Dérefter har pinnen anvants konsekvent pa alla samlingar.

Motorisk formaga

Saval grovmotoriska som finmotoriska aktiviteter kommer naturligt nér vi vistas ute i skog och
narmiljé. Exempel pa nar finmotoriken har ¢vats nér vi plockat blommor, samlat sma stenar, fangat
grasuggor, taljt pinnar i skogen, plockat blabar samt klippt och skapat vara kompistavlor. Exempel
pa aktiviteter dar grovmotoriken utmanats ar bl.a. skridskoskolan, balansering pa repbana i
skogen, l6vloppet pa banvallen, lek med fallskdrmen samt gardens lekplatser.
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Sprak och kommunikation

Efter varje morgonsamling hade vi gemensamma eller delade aktiviteter dar varje barn fick 6va pa
att vara ledare och féljare och vaga anvanda sin rést fér att kommunicera sin vilja.

Gruppen skapade tillsammans en talpinne. Vart mal var att visualisera turordningen och fa barnen
att lyssna pa varandra, inte avbryta eller ha egna samtal pa vara gemensamma samlingar.

Som avslutande tema pa lasaret 2023-2024 var tanken att ett besok till biblioteket skulle resultera i
att varje barn i gruppen fick vélja varsin bok att fa last pa en vila for att sedan recensera. En hog
sjukfranvaro i personalstyrkan stéllde dock in detta besék och barnen fick istéllet vélja bland ett
farre antal bocker pa forskolan som de har fatt recensera.

Matematik

Som introduktion till &mne matematik fragade vi de yngre &ventyrarna vilka associationer de till
ordet matematik. Ett av férslagen som kom var "att mala ett trad” och med utgangspunkt i ett av
vara motton: "med naturen som metod” fangade vi upp detta svar och enades om att trad skulle
vara varat fokusomrade. Vi rdknade med kottar, matte med pinnar, skapade med skivor sagade
fran stubbar samt gick pa formjakt ute i naturen. Pa samlingarna delades frukten ut med hjalp av
matematiska gator. Avslutningsvis skapade vi tillsammans ett matematiktrad med geometriska
former som blad.

Naturvetenskap och teknik

Vi utforskar dagligen den natur, och det liv som finns i den, som vi vistas i. Det har samlats
grasuggor och snackor, det har &tits granskott, syrenblommor och blabar.

Vi hade skrapplockningstema med Hall sverige rent och Grén Flagg och gick pa skrapplockar-
promenad och sorterade sedan skrapet pa stora skrapplockar-samlingen.

Kreativitet och fantasi
Vi har en véldigt lekstark grupp med stor fantasi och kreativitet i den fria leken. Det leks véldigt
mycket rollekar dar de turas om att ha den ledande rollen.

De yngre aventyrarnas kreativitet och fantasi har aven fatt leda de skapande aktiviteter vi haft.
Gruppen har till exempel fritt fatt skapa kompistavlor utan ledning fran oss pedagoger. Ett av arets
tema inom gronflagg ar aterbruksskapande och de yngre aventyrarna fick som avslutning pa ett
matematiktema skapa ett trad av bl.a. pinnar och gamla kartonger.

Barns inflytande

Det gedigna arbetet med att jobba ihop gruppen har dkat varje barns mojlighet att fa sina roster
hérda och de har fatt rosta fram exempelvis lekar, utflyktsdestinationer, vilostationer,
forhallningsregler for gruppen, bdcker som vi last, sanger till sommaravslutningen samt utformat
kompistavlor utan ledning fran oss pedagoger.

Veda och Barke
Veda och Barke har funnits med som en teoretisk konflikthanteringsmetod men endast néarvarat
fysiskt vid ett par tillfallen.

Verksamhetsberittelse Aldre Aventyrare HT-23/VT-24

Sjalvstandighet och Identitet
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Under varterminen arbetade vi med social kompetens. Forst pratade vi om ordet "egenskap”. Vi
fragade barnen om de visste vad en egenskap var och vi diskuterade olika exempel pa
egenskaper. De fick aven beskriva vilka egenskaper de tycker att en bra kompis ska ha. Under
veckan gang fick barnen komma en och en och dra en lapp pa ett annat barns namn. De skulle
sedan beskriva det barnets basta egenskaper. Alla deras svar skrevs ner och sammanstéalldes
sedan i en lista pa gruppens basta egenskaper enligt de sjéalva. Sedan gick vi igenom ordet
"respekt”. Vi fragade barnen vad ordet respekt betyder och hur de tycker att man visar sina
kompisar respekt. Vi pratade dven om respekt for vara kroppar och hur man visar respekt for
varandra, speciellt vid toabesodk. Efter detta fick barnen arbeta med toalettskyltar som har anvénts
for att se om en toalett ar ledig eller upptagen. Under vart temaavslut fick gruppen marken
utdelade till sig som visade allt de tréanat pa under veckorna. De fick méarken for att visa att gruppen
ar utvecklar sin formaga pa att trosta varandra, saga forlat, ge varandra komplimanger, respektera
varandra, hitta det finaste hos varandra och samarbeta med varandra.

Socialt Samspel

Efter varje samling pa hostterminen lekte vi gruppstarkande gemensamma lekar dér vuxna och
barn i olika utstrackning fick leda och félja och vanta pa sin tur. Detta som metod fér att bygga och
starka gruppens gemenskap. Vi fortsatte &ven med gruppstarkande lekar under varterminen, men
inte efter varje samling.

| samband med samernas nationaldag larde vi oss mer om samerna. Vi lyssnade pa samisk musik,
tittade pa deras kladsel och sa fick de mala och bekanta sig med den samiska flaggan. Detta for
att styrka deras omvarldsperspektiv.

Vid vart arbete med social kompetens fick barnen varje vecka dra en lapp ur var nya
"uppdragslada”. Uppdragen blev; trdna pa att sdga férlat om/nar man gjort nagon ledsen, ge 3
komplimanger till en kompis, trésta ndgon som var ledsen. Sista veckan spenderades &ven med
att arbeta med samarbete i olika typer av grupplekar for att ytterligare starka gruppen.

Vi pabdrjade tema Olikheter i samband med Rocka Sockorna pa varterminen. Da vi hade lagt sa
mycket fokus pa likheter och olikheter bland barngruppen i sig och manniskor individuellt under
hosten valde vi att under dessa veckor blicka utat i varlden. Barnen fick ha med sig en bild fran en
resa de varit pa, vissa var fran en annan plats i Sverige och andra fran ett helt annat land. Barnen
fick presentera dessa platser tillsammans med sin bild framfér gruppen. Nar alla barn hade fatt
presentera rostade vi fram tva platser/lander som vi skulle forska om. Dessa platser blev Brasilien
och Thailand. Barnen fick sjalv komma pa fragor kring dessa lander som de ville ha svar pa som
sammanstalldes i ett dokument tillsammans med svaren pa dessa fragor.

Motorisk férmaga

Under vara utflykter till ishallen har barnen fatt trana pa sin motorik genom att aka skridskor.
Skridskoskolan &r forberedd att utmana barnen utifran saktuell kompetens varesig dem ar
nyborjare eller redan ar kompetenta akare.

Under vara utflykter har barnen fatt trana pa motorik genom lek i skogen, taljning med kniv samt
genom att ga en repbana som har satts upp vid majoriteten av vara heldagsutflykter till skogen.
Under tema olikheter, social kompetens och matematik pa varterminen fick barnen tréna pa sin
motorik genom att rita och klippa.

Under tema Skola fick barnen trédna pa motorik genom bade skrivande och ritande.

Sprak och kommunikation

Under tema Social Kompetens har vi inlett samlingarna med en kompissang och lyssnat till
berattelser kopplade till temat pa vara vilor.

Under tema Skola fick barnen arbeta mycket med bokstaver. De fick skriva och rita férsta
bokstaven i sitt namn, trdna pa att skriva sina namn pa bade namnskyltar samt pa alla
"skoluppgifter” de fick, och de fick ga pa en bokstavsjakt for att utomhus hitta bokstaverna i sina
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namn. De fick &ven ett hafte for att trana pa att bade skriva och hitta bokstaverna i alfabetet i olika
ord samt tréna pa att hitta saker som borjar pa specifika bokstaver. Barnen fick aven tva laxor utan
krav pa inlamning. Exempel pa laxor var att trdna pa att skriva bokstaven A.

Under tema "Min Bok” arbetade barnen med bdcker. Barnen fick ta med sig en bok hemifran och
aka till biblioteket och lana bocker. Dessa bocker presenterades och lastes under vara vilor,
barnens bdcker presenterades av barnen och biblioteksbdckerna presenterades av pedagogerna.

Matematik

Vi har haft ett matematiktema under flera veckor pa varterminen dar barnen har bekantat sig med
siffror och tecken, s som plus, minus och lika med. Vi har klippt och ritat siffror till en matematik-
vag dar barnen har kunnat séatta upp siffror pa vaggen och géra egna tal. Vi har gjort olika mattetal,
pratat om antal, delat frukt i 1/4, 1/2, 1/3. Under samlingarna réknade vi antal kompisar i
samlingen, bendmnde dagens datum och nar barnen fyller ar. Barnen har skapat egna
fodelsedagstavlor och fatt skriva datumet de fyller ar pa dessa. Under den sista veckan var det
matematikens dag och vi pratade om tiokompisarna, barnen fick &ven rita enligt matematikens
regler da de behdvde addera for att ta reda pa vilken farg som skulle vara var.

Vi arbetade dven med matematik under vart skoltema. Barnen fick spela yatzy, rita efter siffror
samt rita efter matematiktal. Vi gick igenom addition och subtraktion och pratade om dessa
begrepp. Barnen fick &ven tva laxor, utan krav pa inlamning. En av laxorna handlade om att rékna
till 100 samt att trana pa addition.

Naturvetenskap och teknik

Under vara utflykter fick barnen bendmna olika vaxter och djur. Vi har pratat om svampar, trad och
blommor och hur man bést identifierar vad som &r vad. Vi har &ven pratat om allemansratten och
hur man behandlar var natur, vad man far géra och vad man inte far géra. Under utflykterna har vi
aven pratat om fridlysta vaxter och djur, vad det innebéar, hur man behandlar dem och varfér de har
fatt den stampeln. Vi har aven pratat om vart vader, hur regn, hagel och sn6 uppstar.

Grén Flagg

Vi har arbetat med kompostering och barnen har f6ljt med till var varmkompost och kastat ner bl.a.
fruktrester. Detta arbete &r kopplat till Grén Flagg.

Vi hade en vecka med skrapplockning i vara naromraden dar barnen fick vara med och plocka
skrép, bade pa garden och ute i skogen pa vara utflykter. Detta arbete ar kopplat till Grén Flagg.
Allt skréap samlades in for att sedan sorteras under avslutningen. Pa avslutningen fick vi besok av
var karaktar "Skrap-Lisa”. Barnen fick ansvaret att lara Skrap-Lisa HUR och VARFOR vi maste
sortera vart skrap. Efter samlingen erbjods alla barn olika stationer. En ritstation dar man fick fylla i
skrapmonster och en sopsorteringsstation dar barnen fick trdna pa att sortera réatt skrap pa ratt
plats.

Kreativitet och fantasi

Under tema Matematik fick barnen skapa egna fédelsedagstavlor. Under tema Social Kompetens
fick barnen skapa toalettskyltar och farglagga bilder som sattes upp pa toaletterna. Pa vilorna
under tema Olikheter fick barnen méla flaggorna fran platserna som presenterats den dagen, allt
fran Thailands flagga till Skanes flagga. Dessa flaggor i form av 16v sattes upp i ett trad pa var
vagg tillsammans. Under vart tema med Samerna fick barnen mala den samiska flaggan. Nar vi
hade tema Skola fick barnen skapa egna mappar som anvandes fér att samla allt deras
"skolmaterial”. De fick &ven skapa egna namnskyltar till deras plats i "klassrummet”. Barnen har
aven fatt leka fritt och skapa egna lekar med sin egen fantasi, bade i skogen och pa garden.

Veda och Barke
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Veda och Barke har varit en stor del av var konflikthanteringspedagogik, speciellt under
héstterminen. De konflikter som cirkulerat i gruppen har iscensatts av Veda och Barke fOr att ge
barnen redskap for att I6sa konflikter i leken och i sociala sammanhang utan att vara utpekande. Vi
sjong Veda och Barke sangen pa samlingarna och anvande dem som gakompisar pa vara
utflykter.

Sida 13 av 13



	Frilufts Förskolor Äventyret
	Förskolans yttre och inre miljö
	Barn och pedagoger
	Planering och utveckling
	Föräldrasamverkan
	Verksamheten och styrdokument

